
Дислекс�я - це розлад навчання,
який ускладнює розум�ння та
використання написаних сл�в.

Цей проект ф�нансується за п�дтримки Європейської Ком�с�ї. Ця публ�кац�я в�дображає
лише погляди автора, � Ком�с�я не несе в�дпов�дальност� за будь-яке використання
�нформац�ї, що м�ститься в н�й.

дислекс�я
Визначення

Можлив� причини

Вар�анти
л�кування
П�дтримка викладач�в, як�
спец�ал�зуються на дислекс�ї
Використання допом�жних
засоб�в, таких як велик�
л�тери або програми для
диктування
Використовуйте �нш�
стратег�ї навчання, напр.
дивлячись або торкаючись
предмет�в або
використовуючи кольоров�
маркери та малюнки

Люди з дислекс�єю
мають проблеми з
читанням,
написанням або
правильним
написанням сл�в.

Генетичн� фактори:
Дислекс�я часто є с�мейною

Фактори навколишнього
середовища:

Якщо п�д час ваг�тност� мати
п�ддавалася впливу
шк�дливого середовища

Нейроб�олог�чн� причини:
Структура мозку людей з
дислекс�єю може в�др�знятися
в�д структури мозку середньої
людини

Поради людям
з дислекс�єю

Знайд�ть друз�в або групи
п�дтримки, як� мають таку
ж проблему � розум�ють
вас
Зм�цнюйте впевнен�сть у
соб�, нагадуючи соб�, що
все, у чому ви хорош�, у
вас все гаразд саме таким,
яким ви є


